811.31

Verordnung
iiber die Berufe der Gesundheitspflege

(vom 8. Januar 1992)!

Der Regierungsrat beschliesst:

I. Aligemeine Bestimmungen

§ 1. Einen Beruf der Gesundheitspflege iibt aus, wer gegen Ent-
gelt oder berufsmissig Krankheiten, Verletzungen oder sonstige ge-
sundheitliche Storungen feststellt oder behandelt, Geburtshilfe ausiibt
oder medizinische Analysen durchfiihrt.

§ 2. Diese Verordnung regelt die selbststindige und unselbst-
stdndige Ausiibung der Berufe der Gesundheitspflege und die Berech-
tigung zur Vornahme medizinischer Verrichtungen.

Nicht unter diese Bestimmungen fillt die Berufsausiibung der
Arzte, Zahnirzte, Zahnprothetiker, Chiropraktoren, Apotheker und
Drogisten.

Die Bestimmungen dieser Verordnung gelten sowohl fiir ménn-
liche als weibliche Personen, ungeachtet davon, ob im Einzelnen weib-
liche oder médnnliche Formulierungen verwendet werden.

§ 3. Nicht als bewilligungspflichtige medizinische Verrichtungen
gelten insbesondere:

a) Verrichtungen der Grundpflege,

b) physikalische Anwendungen bei gesunden Personen zur Hebung
des Wohlbefindens und der Leistungsfihigkeit sowie Haltungs-
turnen,

c) 4dusserliche kosmetische Behandlungen mit fiir die Gesundheit
unbedenklichen Mitteln und Methoden,

d) Schneiden nicht eingewachsener Nigel sowie unblutiges Abtragen
leichter Druckschwielen an der Fusssohle,

e) Schulung und Beschiftigung korperlich und geistig Behinderter,
f) psychologische Beratung und Beurteilung gesunder Personen,

¢) Erndhrungsberatung ohne Feststellung und Behandlung von
Krankheiten,

h) Anpassen von Hilfsgerdten ohne Heilwirkung wie Prothesen,
Stiitzapparaten und Horgeriten,
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i) Anfertigen und Verkaufen von Brillen und optischen Instrumenten
ohne Korrektionsbestimmung,

k) Heilversuche mit dusserlichen, ungefihrlichen ausserwissenschaft-
lichen Methoden wie Handauflegen und Gesundbeten.

§4. Die Angehorigen der Berufe der Gesundheitspflege sind
iber Feststellungen, die sie in Ausiibung ihrer Tatigkeit machen, zur
Verschwiegenheit verpflichtet.

§ 5. Berufe der Gesundheitspflege diirfen nicht im Umherziehen,
auf der Strasse oder auf Mérkten und Ausstellungen ausgeiibt werden.

§ 6. Auskiindungen, wie Firmenschilder, Inserate, Diplome und
Berufsbezeichnungen, diirfen keine Tduschungen iiber die Berechti-
gung zur Berufsausiibung und die Ausbildung bewirken.

Die Auskiindung nicht medizinischer Tatigkeiten darf nicht durch
Hinweise auf eine therapeutische Wirkung oder durch den Gebrauch
einer Berufs- oder Firmenbezeichnung den Anschein erwecken, es
handle sich um medizinische Verrichtungen. Mehrdeutige Bezeich-
nungen sind durch kldrende Zusétze zu verdeutlichen.
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§ 7. Die Gesundheitsdirektion kann aus schwer wiegenden Griin-
den die Berufsausiibung verbieten.

II. Die selbststindige Titigkeit
1. Allgemeines

§ 8. Zur selbststindigen Berufsausiibung sind berechtigt:
a) Krankenschwestern
b) Hebammen
c) Physiotherapeutinnen
d) Ergotherapeutinnen
e) Podologinnen
f) Leiter von Laboratorien fiir medizinische Analysen
g) Psychotherapeuten
h) Augenoptiker
i)> Logopiadinnen
k)3 Erndhrungsberaterinnen
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§9. Zur selbststandigen Berufsausiibung ist eine Bewilligung der
Gesundheitsdirektion erforderlich, soweit nicht Gesetz oder Verord-
nung Ausnahmen vorsehen.

§ 10. Die Bewilligung zur selbststindigen Berufsausiibung wird
erteilt, wenn der Gesuchsteller

a) die fachlichen Voraussetzungen erfiillt,
b) vertrauenswiirdig und handlungsfihig ist und

¢) nicht an einem geistigen oder korperlichen Gebrechen leidet, das
ihn zur Berufsausiibung unfihig macht.

§ 11. Der Beruf ist personlich auszuiiben. Die voriibergehende
Vertretung bei Abwesenheit, Krankheit oder Todesfall bedarf einer
Bewilligung der Gesundheitsdirektion.

§ 12. Die Verlegung der Praxis und die Aufgabe der Berufsaus-
tibung sind der Gesundheitsdirektion zu melden.

§ 13. Der Beruf kann auf eigene Rechnung oder in fachlicher
Verantwortung auf Rechnung eines andern ausgeiibt werden.

Wer die fachliche Verantwortung einem andern ubertrégt, ist
neben diesem fiir die Einhaltung der Vorschriften und die Tétigkeit
des Personals verantwortlich. Vertrauensunwiirdigen Personen kann
die Gesundheitsdirektion verbieten, medizinische Verrichtungen auf
ihre Rechnung durch einen andern ausfiithren zu lassen.

§ 14. In den Auskiindungen muss der fachlich Verantwortliche
deutlich bezeichnet werden.

§ 15. Die Rdume, Einrichtungen und Ausriistungen haben den
Anforderungen an eine sorgfiltige Berufsausiibung zu entsprechen.

§16. Uber die beruflichen Verrichtungen sind Aufzeichnungen
zu machen und wéhrend zehn Jahren aufzubewahren.

§ 17. Es diirfen nur die im Beruf gebrduchlichen, nicht rezept-
pflichtigen Heilmittel bezogen und angewendet werden.

§ 17 a# Beabsichtigen Inhaber einer ausserkantonalen oder ausldn-
dischen Berufsausiibungsbewilligung ihren Beruf im Sinne von Art. 5
des bilateralen Abkommens vom 21. Juni 1999 iiber die Freiziigigkeit
an nicht mehr als 90 Arbeitstagen pro Kalenderjahr im Kanton Ziirich
auszuiiben, zeigen sie dies der Gesundheitsdirektion rechtzeitig vor
Aufnahme schriftlich an.
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Sind die Voraussetzungen fiir die zeitlich begrenzte selbststédndige
Berufsausiibung erfiillt, bescheinigt dies die Gesundheitsdirektion
innert dreier Arbeitstage.

Sind die Unterlagen unvollstindig oder die Zulassungsvoraus-
setzungen nicht erfiillt, teilt die Gesundheitsdirektion dies innert der-
selben Frist mit.

Der Beruf ist personlich auszuiiben.

Die §8§ 13 bis 17 gelten sinngemaiss.

2. Krankenschwestern und Krankenpflegerinnen

§ 18. Krankenschwestern und Krankenpflegerinnen, die iiber ein
kantonales oder ein von der Schweizerischen Sanititsdirektorenkon-
ferenz anerkanntes ausserkantonales oder ausldndisches Diplom ver-
figen, sind befugt, Patienten selbststindig und auf eigene Rechnung
zu pflegen. Sie benotigen hierfiir keine Bewilligung.’

Diagnostische und therapeutische Verrichtungen diirfen sie nur
nach drztlichen Anordnungen ausfithren.

3. Hebammen

§19. Hebammen sind zur Beratung von Schwangeren, zum Bei-
stand bei Geburten und zur drztlich angeordneten Hilfe bei Fehlgebur-
ten berechtigt. Sie tibernehmen und iiberwachen die Pflege der Mutter
und des Neugeborenen.

Sie diirfen, abgesehen von Notfillen mit unmittelbarer Gefahr fiir
Leben und Gesundheit, nur nach drztlicher Anordnung mit inner-
lichen Mitteln auf Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett einwir-
ken.

Sie haben bei Schwierigkeiten wihrend Schwangerschaft, Geburt
und Wochenbett von sich aus und bei reguldrem Verlauf auf Verlangen
der Wochnerin oder ihrer Angehorigen einen Arzt herbeizurufen.

§ 20> Die Bewilligung zur selbststindigen Berufsausiibung als
Hebamme wird Inhaberinnen eines kantonalen oder von der Schwei-
zerischen Sanitdtsdirektorenkonferenz anerkannten ausserkantonalen
oder auslidndischen Diploms erteilt.

§21. Hebammen, die Schwangere oder Gebédrende ausserhalb
deren eigener Wohnung in Pflege nehmen, bediirfen einer zusitzlichen
Bewilligung der Gesundheitsdirektion.
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Ist dies nur in einem Einzelfall beabsichtigt, entscheidet der Be-
zirksarzt tiber die Bewilligung.

§ 22. Die Gemeinden sorgen dafiir, dass Hebammen fiir Haus-
geburten zur Verfiigung stehen.

4. Physiotherapeutinnen

§ 23. Physiotherapeutinnen sind berechtigt, auf Grund drztlicher
Verordnungen Heilgymnastik und -massagen, Wasser-, Wiarme- und
Elektrotherapie, Inhalationen und andere physikalische Heilanwen-
dungen durchzufiihren.

§ 24. Die Bewilligung zur selbststindigen Berufsausiibung als
Physiotherapeutin wird Inhaberinnen eines kantonalen oder von der
Schweizerischen Sanititsdirektorenkonferenz anerkannten ausser-
kantonalen oder ausldndischen Diploms erteilt, die zuséitzlich zwei
Jahre Berufsarbeit geleistet haben.’

Als Berufsarbeit wird die Téatigkeit an einem Krankenhaus und bei
einem selbststandigen Physiotherapeuten, einem Spezialarzt fiir physi-
kalische Medizin und Rehabilitation, einem Spezialarzt fiir orthopéa-
dische Chirurgie und einem Spezialarzt fiir innere Medizin, speziell
Rheumaerkrankungen, anerkannt. .. .6

5. Ergotherapeutinnen

§ 25. Ergotherapeutinnen sind berechtigt, auf Grund drztlicher
Verordnungen Massnahmen zur Verbesserung geschwichter korper-
licher Funktionen physisch Kranker und des seelischen Gleichgewichts
psychisch Kranker durchzufiihren.

§26.5 Die Bewilligung zur selbststindigen Berufsausiibung als
Ergotherapeutin wird Inhaberinnen eines von der Schweizerischen
Sanititsdirektorenkonferenz anerkannten ausserkantonalen oder aus-
landischen Diploms erteilt, die zusitzlich zwei Jahre Berufsarbeit ge-
leistet haben.
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6. Podologinnen

§ 27. Podologinnen sind berechtigt, Haut- und Nagelverdnderun-
gen an den Fiissen, wie deformierte und eingewachsene Nigel, Hiih-
neraugen, Schwielen, Verhornungen und Warzen, unblutig zu behan-
deln sowie Fuss- und Unterschenkelmassagen durchzufithren.

§ 28. Die Bewilligung zur selbststdndigen Berufsausiibung wird
Podologinnen erteilt, die den kantonalen oder einen gestiitzt auf
Bundesrecht oder die anwendbaren EG-Richtlinien anzuerkennenden
Fahigkeitsausweis erworben haben.5

Die Gesundheitsdirektion wihlt eine Priifungskommission. Sie
besteht aus je zwei Arzten und Podologinnen.

7. Laboratoriumsleiter

§29. Leiter von Laboratorien fiir medizinische Analysen sind
berechtigt, selbststindig medizinische Analysen durchzufiihren. Jede
diagnostische und therapeutische Tétigkeit ist ihnen untersagt.

§ 30. Die Bewilligung zur Fithrung eines Laboratoriums fiir me-
dizinische Analysen wird erteilt, wenn der Leiter die Voraussetzungen
erfiillt, die das Bundesrecht fiir die Durchfilhrung von Analysen zu
Lasten der Krankenkassen verlangt.

8. Psychotherapeuten

§ 31. Psychotherapeuten sind zur Feststellung und Behandlung
von Krankheiten, die sich nach anerkannter wissenschaftlicher Lehre
mit psychologischen Methoden behandeln lassen, berechtigt.

Die Behandlung von Krankheiten mit korperlichen Merkmalen ist
nur unter Beizug eines Arztes zuldssig.

§ 322 Die Bewilligung zur selbststédndigen Berufsausiibung wird
Psychotherapeuten erteilt, die ein Psychologiestudium unter Ein-
schluss der Psychopathologie an der Universitidt Ziirich oder einer
anderen von der Gesundheitsdirektion als gleichwertig anerkannten
Hochschule abgeschlossen und zusétzlich drei Jahre Berufsarbeit in
einer von der Gesundheitsdirektion anerkannten Institution geleistet
haben. Zwei der drei Praxisjahre konnen bei einem selbststdndigen
Psychotherapeuten, Spezialarzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie
oder Spezialarzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychothera-
pie absolviert werden.

6
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Zusitzlich missen nach dem Studium 200 Stunden Selbsterfah-
rung, 200 Stunden Theorie und 200 Stunden Supervision bei einem
selbststandigen Psychotherapeuten oder Spezialarzt fiir Psychiatrie
und Psychotherapie besucht worden sein.

9. Augenoptiker

§ 33.  Augenoptiker sind berechtigt, Korrektionsbestimmungen
vorzunehmen und Kontaktlinsen anzupassen und abzugeben.

§ 345 Die Bewilligung zur selbststindigen Berufsausiibung als
Augenoptiker wird Inhabern eines eidgendossischen oder eidgendssisch
anerkannten auslidndischen Diploms erteilt.

10. Logopédinnen?

§ 34 a3 Logopidinnen sind zur Abkldrung und Behandlung von
Patienten mit komplexen Sprach-, Sprech-, Stimm- oder Schluck-
storungen unter Beriicksichtigung des klinisch-medizinischen Zustan-
des sowie zur Beratung der Angehorigen befugt.

§ 34 b5 Die Bewilligung zur selbststdndigen Berufsausiibung als
Logopéddin wird Inhaberinnen eines kantonalen oder von der Schwei-
zerischen Erziehungsdirektorenkonferenz anerkannten ausserkanto-
nalen oder ausldndischen Diploms erteilt, die zuséatzlich zwei Jahre
Berufsarbeit geleistet haben.

11. Ernahrungsberaterinnen?

§ 34 c3 Erndhrungsberaterinnen sind berechtigt, auf Grund drzt-
licher Verordnung Patienten gegen die in der Verordnung iiber Leis-
tungen in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung genannten
Krankheiten zu behandeln.

§34d. Die Bewilligung zur selbststindigen Berufsausiibung als
Erndhrungsberaterin wird Inhaberinnen eines kantonalen oder von
der Schweizerischen Sanitétsdirektorenkonferenz anerkannten aus-
serkantonalen oder ausldndischen Diploms erteilt, die zusétzlich zwei
Jahre Berufsarbeit geleistet haben.
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Als Berufsarbeit wird die Téatigkeit bei einer Erndhrungsberaterin
anerkannt, welche die Zulassungsvoraussetzungen dieser Verordnung
erfiillt, oder in einem Spital, einer Arztpraxis oder einer anderen pri-
vaten oder offentlichen Organisation unter Leitung einer Erndhrungs-
beraterin, welche die Zulassungsvoraussetzungen dieser Verordnung
erfiillt.

III. Die unselbststiindige Titigkeit

§ 35. Die unselbststindige Berufsausiibung bedarf keiner Bewil-
ligung.

§ 36. Unselbststdndig Tatige arbeiten im Namen und auf Rech-
nung eines Aufsichtspflichtigen, der zur selbststandigen Berufsaus-
ibung berechtigt ist. Der Aufsichtspflichtige darf nur Verrichtungen
iibertragen, zu deren Ausfithrung er selbst berechtigt ist und die nicht
seine personliche Berufsausiibung erfordern.

Das vom Staat und von den Gemeinden fiir den Krankentransport
eingesetzte Sanitdtspersonal darf &rztliche Verrichtungen in dring-
lichen Fillen und unter Sicherstellung sofortiger érztlicher Nachkont-
rolle ausfiihren.

§ 37. Die Aufsichtspflichtigen haben sich zu vergewissern, dass
die fiir sie Tétigen die iibertragenen Verrichtungen beherrschen. Sie
haben die Ausfithrung dauernd zu iiberwachen.

IV. Vollzugsbestimmungen

§ 38. Die Gesundheitsdirektion vollzieht diese Verordnung. Sie
ist befugt, jederzeit unangemeldet Kontrollen und Inspektionen
durchzufiihren, Beweismittel zu erheben, unbefugte Praxen zu schlies-
sen sowie die Beseitigung unerlaubter Behandlungs- und Auskiin-
dungsmittel zu veranlassen.

Sie kann Ausfiithrungsbestimmungen erlassen.

§39. Fir die Erteilung und Erneuerung von Bewilligungen sowie
fiir Priifungen, Inspektionen und Kontrollen werden Gebiihren erho-
ben.
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§40. Vor Inkrafttreten dieser Verordnung ausgestellte Bewilli-
gungen bleiben in Kraft und konnen erneuert werden, auch wenn die
fachlichen Anforderungen dieser Verordnung nicht erfiillt sind. Im
Ubrigen gelten die Vorschriften dieser Verordnung.

Augenoptiker, die im Jahr 1991 als fachlich verantwortliche Ge-
schiftsfithrer Korrektionsbestimmungen vorgenommen sowie Kon-
taktlinsen angepasst und abgegeben haben, diirfen mit Bewilligung der
Gesundheitsdirektion im bisherigen Umfang weiter selbststandig tétig
sein. Entsprechende Gesuche sind bis 31. Médrz 1992 einzureichen.

§ 41. Diese Verordnung tritt am 1. Februar 1992 in Kraft. Auf den
gleichen Zeitpunkt wird die Verordnung iiber die medizinischen Hilfs-
berufe vom 11. August 1966 aufgehoben.

1 0OS 52,25.

2 Aufgehoben durch Entscheid des Bundesgerichts vom 3. Dezember 1993.

3 Eingefiigt durch RRB vom 30. Juli 1997 (OS 54, 159). In Kraft seit 1. Septem-
ber 1997.

4 Eingefiigt durch RRB vom 6. Februar 2002 (OS 57, 181). In Kraft seit 1. Juni
2002.

5 Fassung gemiss RRB vom 6. Februar 2002 (OS 57, 181). In Kraft seit 1. Juni
2002.

¢ Aufgehoben durch RRB vom 6. Februar 2002 (OS 57, 181). In Kraft seit
1. Juni 2002.
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